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ルーズ loose だらしない

キープ keep 維持
いじ

フォロー follow 追跡
ついせき

（ついせき）

コントロール control 制御
せいぎょ

（せいぎょ）

アドバイス advice 進言
しんげん

（しんげん）

マイナス minus 負
ふ

（ふ）

ヒント hint 暗示
あんじ

（あんじ）、示唆
しさ

（しさ）

カタカナ語彙N1・N2      
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データベース database
コンピュータ上

じょう

の整理
せいり

された

情報
じょうほう

などのファイル

スクリーン screen 映像面
えいぞうめん

（えいぞうめん）

コミュニケーション communication 感情
かんじょう

・思考
しこう

などの伝達
でんたつ

（でんたつ）

メディア media テレビ・新聞
しんぶん

・雑誌
ざっし

等
など

ベテラン experienced 経験
けいけん

豊富
ほうふ

な

ポジション position 位置
いち

・地位
ちい

ステータス status 社会的
しゃかいてき

地位
ちい

・身分
みぶん
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キャリア career 経験
けいけん

・経歴
けいれき

（けいれき）

デビュー debut 芸能界などに初めて登場すること
げいのうかいなどにはじめてとうじょうすること

モチーフ motif
小説・音楽・絵画などで

創作の動機となった中心的な題材。

メイン main 主
しゅ

になるもの

プログラム program 映画
えいが

・演劇
えんげき

・コンサートなどの

演目
えんもく

や曲目
きょくもく

ラフ casual 素朴
そぼく

・粗雑
そざつ
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バラエティ variety 多様性
たようせい

パック pack 包装
ほうそう

フィルター filter 濾過器
ろかき

フェア fair 公正
こうせい

な

レジュメ resume 発表内容
はっぴょうないよう

を簡潔
かんけつ

に記
しる

したもの

ニーズ needs, demand 需要
じゅよう

デモ demonstration 抗議
こうぎ

などの集団行動
しゅうだんこうどう

バック back 後退
こうたい
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テンポ tempo 拍
はく

・物事
ものごと

の進
すす

み具合
ぐあい

パニック panick 強
つよ

い不安
ふあん

などから起
お

こる恐怖
きょうふ

・錯乱
さくらん

フリー free 自由
じゆう

ステップ step 歩調
ほちょう

・足取
あしど

り

タイミング timing 何
なに

かをする適切
てきせつ

な時間
じかん

・頃合
ころあ

い

セレモニー ceremony 儀式
ぎしき

インパクト impact 強
つよ

い印象
いんしょう

や影響
えいきょう

エリア area 地域
ちいき

・面積
めんせき
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ギャップ gap 差
さ

グローバル global 世界的
せかいてき

規模
きぼ

ケア care 世話
せわ

・配慮
はいりょ

・気配
きくば

り

コンセンサス consensus 合意
ごうい

ボイコット boycott 集団
しゅうだん

で拒否
きょひ

・拒絶
きょぜつ

をすること

ポスト post 地位
ちい

・部署
ぶしょ

・役職
やくしょく

リアル real 現実的
げんじつてき

テンション tension 気分
きぶん

の盛
も

り上
あ

がり（若者
わかもの

言葉
ことば

）

6 / 7 ページ



カタカナ50 https://learnjapaneseonline.tokyo

ワンパターン repetitive 変化
へんか

がないこと

シフト shift 勤務体制
きんむたいせい

・勤務時間割
きんむじかんわ

り

ソフト soft 柔
やわ

らかいこと

ダイレクト direct 直接的
ちょくせつてき

オプション option 選択肢
せんたくし

・選
えら

ぶこと

エリート elite 選
えら

ばれし者
もの

、指導的
しどうてき

地位
ちい

に就
つ

く人
ひと
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